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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена:  

Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности  является 

обязательной частью общепрофессионального цикла программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.06 

Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог.  

 Программа учебной дисциплины может быть использована для 

получения обще учебных знаний при подготовке обучающихся на 

специальностях технологического профиля в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной подготовке. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих, профессиональных компетенций:  

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

 ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

 ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

 ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

 ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

 ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

 ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

 ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках  

  ПК 1.1. Эксплуатировать подвижной состав железных дорог. 

 ПК 1.2. Производить техническое обслуживание и ремонт подвижного 

состава железных дорог в соответствии с требованиями технологических 

процессов. 
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 ПК 1.3. Обеспечивать безопасность движения подвижного состава. 

 ПК 2.1. Планировать и организовывать производственные работы 

коллективом исполнителей. 

 ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению 

норм безопасных условий труда. 

 ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ. 

 ПК 3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию. 

 ПК 3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных 

деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с 

нормативной документацией. 

          Содержание рабочей программы ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 

также направлено на формирование  следующих личностных результатов: 

 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой 

страны. 
ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей   

многонационального народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях.   

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского 

ЛР 8 
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государства. 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям 

работодателей: ответственный сотрудник, 

дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на 

достижение поставленных задач, эффективно 

взаимодействующий с членами команды, сотрудничающий с 

другими людьми, проектно мыслящий. 

ЛР 13 

Приобретение обучающимся навыка оценки информации в 

цифровой среде, ее достоверность, способности строить 

логические умозаключения на основании поступающей 

информации и данных. 

ЛР 14 

Приобретение обучающимися социально значимых знаний о 

нормах и традициях поведения человека как гражданина и 

патриота своего Отечества. 

ЛР 15 

Приобретение обучающимися социально значимых знаний о 

правилах ведения экологического образа жизни о нормах и 

традициях трудовой деятельности человека о нормах и 

традициях поведения человека в многонациональном, 

многокультурном обществе.  

ЛР 16 

Ценностное отношение обучающихся к своему Отечеству, к 

своей малой и большой Родине, уважительного отношения к 

ее истории и ответственного отношения к ее современности. 

ЛР 17 

Ценностное отношение обучающихся к людям иной 

национальности, веры, культуры; уважительного отношения к 

их взглядам. 

ЛР 18 

Уважительное отношения обучающихся к результатам 

собственного и чужого труда. 
ЛР 19 

Ценностное отношение обучающихся к своему здоровью и 

здоровью окружающих, ЗОЖ и здоровой окружающей среде и 

т.д. 

ЛР 20 

Приобретение обучающимися опыта личной ответственности 

за развитие группы обучающихся. 
ЛР 21 

Приобретение навыков общения и самоуправления.  ЛР 22 

Получение обучающимися возможности самораскрытия и 

самореализация личности. 
ЛР 23 

Ценностное отношение обучающихся к культуре, и искусству, ЛР 24 
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к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии. 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями 

Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям 

работодателей: ответственный сотрудник, 

дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на 

достижение поставленных задач, эффективно 

взаимодействующий с членами команды, сотрудничающий с 

другими людьми, проектно мыслящий. 

ЛР 13 

Уважительное отношения обучающихся к результатам 

собственного и чужого труда. 

ЛР 19 

Приобретение обучающимися опыта личной ответственности 

за развитие группы обучающихся. 

ЛР 21 

Приобретение навыков общения и самоуправления.  ЛР 22 

Получение обучающимися возможности самораскрытия и 

самореализация личности. 

ЛР 23 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Код ОК, ПК, Умения Знания 

ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и устранения их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

- применять первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе, в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

- основы военной службы и 

обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты населения от 

оружия - массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 
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бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные специальностям 

СПО; 

- область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

 

 

1.3. Использование часов вариативной части ППССЗ 

 
№ 

п/п 

Требования работодателей 

(знания, умения, ПК) 

№, наименование темы Объем часов 

1 Знать: 

- потенциальные опасности 

природного, техногенного и 

социального происхождения, 

характерные для региона 

проживания;  

- основные задачи государственных 

служб по защите населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного 

характера.  

Уметь: 

- владеть способами защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера.  

Тема 1.1  

Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

2 

2 Тема 1.2 Организация 

гражданской обороны (ГО) 

2 

3 Тема 1.3 Защита населения и 

территории при стихийных 

бедствиях 

2 

4 Тема 1.4 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

1 

5 Тема 1.5 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на 

производственных объектах 

3 

6 Тема 1.6 Обеспечение 

безопасности при не-

благоприятной экологической 

и социальной обстановке 

2 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем учебной дисциплины  78 

Самостоятельная учебная работа 10 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 

68 

в том числе:  

теоретическое обучение 46 

практические занятия 20 

лабораторные занятия  

Промежуточная аттестация   

Дифференцированный зачет 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объем 

часов по 

учебной 

дисциплине 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

(ПК, ОК) 

Уровень 

освоения  

1 2 3 5 6 

Раздел 1. Гражданская оборона 31   

Тема 1.1  

Единая 

государственная 

система 

предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 5 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

 

1 Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий (МЧС России). История её создания. Центральная задача МЧС 

России.  

2 2 

2 Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Цели и задачи. Структура и органы управления. 

Режимы функционирования. Силы и средства. 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка сообщений по теме. Ответы на вопросы  

1  

Тема 1.2 

Организация 

гражданской 

обороны (ГО) 

Содержание учебного материала 7 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Организация ГО, цели и задачи. Структура и органы управления ГО. 

Силы ГО. Ядерное оружие.  Химическое и биологическое оружие.  

Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения. 

Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.  

2 

2 Приборы радиационной и химической разведки и контроля.  Правила 

поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического 

заражения и в очаге биологического поражения 

2 
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В том числе, практические занятия   1 

№ 1 Разработка плана мероприятий по защите людей от оружия массового 

поражения. Средства индивидуальной и коллективной защиты 

1 

№ 2 Оценка устойчивости работы действующего объекта экономики в ЧС. 

Проведение основных мероприятий по повышению устойчивости работы 

объекта 

1 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям  

1  

Тема 1.3 

 Защита 

населения и 

территории при 

стихийных 

бедствиях 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, 

смерчах, грозах.  

2 

2 Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, 

оползнях. Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных 

пожарах. 

2 

Тема 1.4  

Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах) на 

транспорте 

Содержание учебного материала 3 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах). 

Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной 

деятельности. Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном 

транспорте. 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка сообщений по теме. Ответы на вопросы 

1  

Тема 1.5 Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах) на 

производственн

ых объектах 

Содержание учебного материала 7 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах. Защита 

при авариях (катастрофах) на взрывоопасных объектах. Защита при 

авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных объектах.  

2 

2 Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах. 

Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных объектах 

2 

В том числе, практические занятия  1 

№ 3 Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара и 

пользовании средствами пожаротушения 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям 

1  
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Тема 1.6 

Обеспечение 

безопасности 

при не-

благоприятной 

экологической и 

социальной 

обстановке 

Содержание учебного материала 5 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

 

1 Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке. Потенциальные опасности и их последствия в быту, 

производственной обстановке и природной среде. Обеспечение 

безопасности при эпидемии.  

2 2 

2 Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения 

боевых действий и во время общественных беспорядков. Обеспечение 

безопасности в случае захвата заложников. Обеспечение безопасности 

при обнаружении подозрительных предметов, угрозе совершения и 

совершённом теракте. 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка сообщений по теме. Ответы на вопросы 

1  

Раздел 2. Основы военной службы 45   

Тема 2.1 

Вооружённые 

Силы России на 

современном 

этапе 

Содержание учебного материала 7 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

 

1 Состав и организационная структура Вооруженных Сил. Виды 

Вооруженных Сил и рода войск. Основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные специальности СПО 

2 2 

2 Система руководства и управления Вооруженными Силами. 

Воинская обязанность и комплектование Вооруженных Сил личным 

составом. Порядок прохождения военной службы.  

2 

2 Область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы. 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка сообщений по теме. Ответы на вопросы 

1  

Тема 2.2 Уставы 

Вооруженных 

Сил России 

Содержание учебного материала 11   

1 Военная присяга. Боевое знамя воинской части. Военнослужащие и 

взаимоотношения между ними. 

2 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

2 Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих. Суточный 

наряд роты. 

2 

3 Воинская дисциплина. Караульная служба. Обязанности и действия 

часового 

2 
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В том числе, практические занятия  1 

№ 4 Отработка действий лиц суточного наряда по роте в различных 

ситуациях 

2 

№ 5 Отработка действий часового и порядка применения оружия в различных 

ситуациях. 

2 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям 

1  

 Содержание учебного материала 10 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Строи и управление ими. 2 

2 Построение и перестроение в одношереножный и двухшереножный 

строй, выравнивание, размыкание и смыкание строя, повороты строя на 

месте. 

2 

3 Построение и отработка движения походным строем. 2 

В том числе, практические занятия  1 

№ 6 Отработка строевой стойки и поворотов на месте. 1 

№ 7 Отработка движения строевым и походным шагом, бегом, шагом на 

месте, повороты в движении 

1 

№ 8 Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику и отход от 

него. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении 

1 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям 

1  

Тема 2.4 

Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала 17 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Назначение, боевые свойства и устройство автомата. Работа частей и 

механизмов автомата. Уход за стрелковым оружием, хранение и 

сбережение. Требования безопасности при проведении занятий по 

огневой подготовке. Правила стрельбы из стрелкового оружия. 

2 

В том числе, практические занятия  1 

№ 10 Выполнение  неполной разборки и сборки автомата. Отработка 

нормативов по неполной разборке и сборке автомата 

2 

№ 11 Принятие положения для стрельбы, подготовка автомата к стрельбе, 

прицеливание. 

2 
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В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям 

1  

Тема 2.5 

Медико-

санитарная 

подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 3.1, 3.2 

2 

1 Общие сведения о ранах, осложнениях ран, способах остановки 

кровотечения и обработки ран. Порядок наложения повязки при 

различных видов кровотечений.  Первая помощь при ушибах, переломах, 

вывихах, растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания. 

2 

2 Первая помощь при ожогах. Первая помощь при поражении 

электрическим током. Первая помощь при утоплении. Первая помощь 

при перегревании, переохлаждении организма, при обморожении и 

общем замерзании. Первая помощь при отравлениях. Первая помощь при 

клинической смерти. 

2 

В том числе, практические занятия  1 

№ 12 Наложение кровоостанавливающего жгута (закрутки), пальцевое 

прижатие артерий 

1 

№ 13 Наложение повязок на голову, туловище, верхние и нижние конечности. 1 

№ 14 Наложение шины на месте перелома, транспортировка пораженного. 1 

№ 15 Отработка на тренажере непрямого массажа сердца и искусственного 

дыхания. 

1 

№ 16 Первая помощь при поражении электрическим током, отравлении. 1 

В том числе, самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом. Подготовка к практическим занятиям 

1  

Дифференцированный зачет  2   

Всего 78   

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета безопасности жизнедеятельности.  

 

Оборудование учебного кабинета (лаборатории): 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- демонстрационные пособия и модели; 

- учебная доска и т.п. 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

 

Лицензионное программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  
 

3.2.1. Печатные издания 

1. Косолапова Н.В. – Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. 

учрежд. СПО /Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, Е.Л. Побежимова. – 5-е изд., 

стер. – М.: Образовательно-издательский ц-р «Академия», 2022. – 288 с. – ISBN 

978-5-0054-0483-1 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Косолапова 

Н.В., Прокопенко Н.А.  — Москва: КноРус, 2023. — 192 с. — ISBN 978-5-406-

11521-3. — URL: https://book.ru/book/949359. — Текст: электронный. 

2. Микрюков В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Микрюков В., 

Ю.  — Москва: КноРус, 2023. — 282 с. — ISBN 978-5-406-10451-4. — URL: 

https://book.ru/book/945204. — Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки  

Характеристики демонстрируемых 

знаний, которые могут быть 

проверены 

Методы оценки  
Какими процедурами 

производится оценка 

студент должен знать: 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе, в условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства; 

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты 

населения от оружия - 

массового поражения; 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

- основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

Оценка «отлично» выставляется 

обучающемуся, если он глубоко и 

прочно усвоил программный материал 

курса, исчерпывающе, 

последовательно, четко и логически 

стройно его излагает, умеет тесно 

увязывать теорию с практикой, 

свободно справляется с задачами и 

вопросами, не затрудняется с ответами 

при видоизменении заданий, правильно 

обосновывает принятые решения, 

владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических 

задач; 

оценка «хорошо» выставляется 

обучающемуся, если он твердо знает 

материал курса, грамотно и по 

существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на 

вопрос, правильно применяет 

теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет 

необходимыми навыками и приемами 

их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, если он 

имеет знания только основного 

материала, но не усвоил его деталей, 

допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения 

логической последовательности в 

изложении программного материала, 

испытывает затруднения при 

выполнении практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, который 

не знает значительной части 

программного материала, допускает 

существенные ошибки, неуверенно, с 

большими затруднениями решает 

практические задачи или не 

справляется с ними самостоятельно. 

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Практическое занятие 

- Выполнение 

индивидуальных заданий 

 

Дифференцированный 

зачет 
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снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям СПО; 

- область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 

студент должен уметь: 

- организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и устранения их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

- использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

- применять первичные 

средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

специальности; 

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

Проверка правильности расчетов и 

осуществления необходимых действий 

85 - 100% правильных расчетов и 

действий – «отлично» 

69-84% правильных расчетов и 

действий – «хорошо» 

51-68% правильных расчетов и 

действий – «удовлетворительно» 

50% и менее – «неудовлетворительно» 

- Тестирование 

- Устный опрос 

- Практическое занятие 

- Выполнение 

индивидуальных заданий 

 

Дифференцированный 

зачет 
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обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую 

помощь пострадавшим. 
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